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                                                                Iorlete Souza de Andrade

                                                                                 E-mail: merciane.andrade28@gmail.com              
                                                                                           Telefone: (71)986004770


· Possuo experiencia vasta como cozinheira, em diversos tipos de pratos, possuo experiencia em serviços gerais, atendente de cantina, Garçonete. Sempre atuei com muito profissionalismo e dinamismo, pontualidade e principalmente com amor pelo que eu me proponho a fazer.



· Experiência laboral

              Auxiliar de serviços gerais
              Premium produtos alimentícios Eireli, Salvador
              1999-06 -2000-02
              

· Atendente de lanchonete
             Alimentos Modernos ltda, Salvador
             2001-05 - 2008-07


· Garçonete
              Iorlania Souza ME
             2009-01 - 2016-09


· Cozinheira de restaurante
             Lua mel comidas típicas, Salvador
             2017-01 – 2019



· Auxiliar nos serviços de alimentação
             Marizia Pinto de Loureiro Maior Treinamentos Eireli, Salvador
             2020-01 - 2022-08


· Formação acadêmica

             Nível médio Completo
             Colégio Luís Viana Filho

· Habilidades

            Proatividade e iniciativa para higienizar ambientes.         
            Atenção à economia de produtos e de água.
            Comunicação eficiente com a equipe.
            Foco e rapidez para ações de limpeza.
           Habilidade com o uso de máquinas de limpar piso, enceradeiras e    aspiradores.
           Facilidade para realizar trabalho em equipe e dividir tarefas.
           Habilidade manual com utensílios de limpeza como rodos, panos e esfregões.
           Cordialidade e simpatia no trato com as pessoas.
           Criatividade para o desenvolvimento e adaptação de receitas.
           Cuidado com a higiene corporal e das estações de trabalho.
           Dinamismo e capacidade para trabalhar em equipe.
           Domínio de diferentes técnicas de preparo de carnes e vegetais.
           Boa gestão do tempo para o planejamento e preparo dos pratos.
           Comunicação eficiente com a equipe e a gerência.
           Paladar e olfato aguçados para avaliar combinações de sabores.
           Disposição para o aprendizado e atualização constantes na área.
           Agilidade para execução de múltiplas tarefas, com atenção aos detalhes.
           Versatilidade para preparação de pratos diversos.
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